
VERTIMIUM WELFARE & WELLBEING NETWORK

Accedi al Welfare Professionale 
e Valorizza il Tuo Lavoro

NETWORK VERTIMIUM • OFFERTA OPERATORI



Una nuova opportunità professionale nel Benessere aziendale

I N  B R E V E

M I S S I O N

V A N T A G G I  
P R O F E S S I O N I S T A

S E R V I Z I

A  C H I  C I  R I V O L G I A M O

M O D A L I T A  D I  
E R O G A Z I O N E

▪ Vertimium è una start-up innovativa e società benefit nata per portare benessere psicofisico nei 
luoghi di lavoro, con un modello ibrido digitale-fisico e servizi  su misura per top e middle manager,  
team e ambienti corporate.

▪ Accesso via piattaforma digitale per scelta dei servizi  di benessere e monitoraggio del benessere
▪ Servizi  erogabili  in azienda, nei centri  partner selezionati  o online a seconda del servizio scelto e/o 

delle preferenze dell’utente

▪ Aziende innovative, attente al welfare e alla salute mentale dei propri dipendenti
▪ Manager, imprenditori ,  l iberi professionisti  in cerca di strumenti efficaci per gestire lo stress
▪ Team HR e direzioni del personale interessate a programmi personalizzati

▪ Accesso al sistema di tutela (infortuni, sanitaria)
▪ Appartenenza a ecosistema di cura
▪ Equità operativa

▪ Prodotto welfare scalabile,  integrabile nei piani esistenti . In modo modulare, i l  dipendente può:
▪ prenotare spazi immersivi (sala multisensoriale,  SPA, sala di meditazione guidata, sala sfogo)
▪ Attivare percorsi  1-to-1 (osteopatia,  psicologia, coaching, sofrologia,…) o di gruppo (yoga, 

mindfulness, altre discipline che favoriscono la concentrazione e aumentano l ’energia  vitale)
▪ Avere accesso a sessioni di Benessere “Do It Yourself” con supporto digitale 

▪ Promuoviamo una cultura manageriale orientata alla cura del proprio benessere come leva di 
leadership sostenibile ,  offrendo soluzioni  mirate al ri lassamento, all’equil ibrio  psicofisico e alla 
gestione dello stress

▪ Visibilità e promozione servizi
▪ Posizionamento profilo Corporate Wellbeing
▪ Valorizzazione professionalità



Programma RelaxTherapy : Il Benessere sistemico

Vertimium  è una rete di strutture e professionisti 
affiliati nel settore del benessere psicofisico, 
selezionati e allineati a valori condivisi.

Si configura come un ecosistema professionale che 
offre:
• Tutela assicurativa;
• Accesso privilegiato alla Rete Vertimium ;
• Voce e presenza su piattaforma Vertimium . 

Oltre a protezione e networking, Vertimium 
supporta gli operatori anche su aspetti operativi e 
commerciali:
• Gestione della relazione cliente: acquisizione e 

monitoraggio del benessere;
• Monitoraggio amministrativo delle prestazioni 

erogate;
• Protocollo di Indirizzo: linee guida e standard di 

servizio per garantire coerenza e qualità.

S E R V I Z I O  V E R S O  P R O F E S S I O N I S T I  D E L  B E N E S S E R ES E R V I Z I O  V E R S O  C L I E N T E

Il Programma Relax Therapy  di Vertimium è un 
benefit aziendale pensato per il benessere 
psicofisico dei team manageriali.

Supporta le aziende nel costruire ambienti di 
lavoro più sani e sereni, trasformando la tutela 
obbligatoria in una cultura del benessere 
sostenibile e strategica.

Attraverso percorsi personalizzati, integra 
benessere fisico e mentale, migliorando 
performance, resilienza e engagement.

I servizi sono fruibili:
• in azienda, direttamente presso la sede;
• presso centri partner selezionati,
• online, tramite percorsi digitali flessibili e 

personalizzati.

Coltivare il benessere per guidare meglio: il 
rilassamento e la gestione dello stress come 
nuove competenze di leadership sostenibile

Un servizio che crea valore 
per tutti

Un ecosistema che protegge, valorizza e fa 
crescere chi si prende cura degli altri.



Come funziona

Accreditamento selettivo 
delle strutture

Stipula Contratto 
& Convenzione 

Wellbeing 

IMPRESE

MANAGEMENT

PEOFESSIONISTI 
DEL BENESSERE

Erogazione 
del servizio

Report 
& Fattura

▪Questionario di valutazione 
del benessere psicofisico e 
ricevono un piano 
personalizzato

▪Accesso ai servizi inclusi nel 
proprio abbonamento

▪Accordo di Welfare aziendale 
personalizzato con 
Vertimium

▪ Inserimento nel Regolamento 
Welfare aziendale

▪Rilascio accessi a piani 
acquistati via piattaforma

▪Selezione professionista su 
base esperienza, titoli, 
allineamento valoriale

▪Processo di onboarding 
qualitativo e condivisione del 
codice etico e standard di 
servizio

▪Fatturazione mensile a 
Vertimium secondo le 
modalità stabilite riportando 
gli estremi del documento 
generato dalla piattaforma. 

▪Stipula convenzione per 
Operatore abilitato Relax 
Therapy  – Corporate 
Wellbeing secondo il piano di 
accesso scelto

▪Prenotazione presso la 
struttura censita sulla 
piattaforma Relax Therapy  
• In spazi partner abilitati
• In modalità digitale o in presenza

▪Recensione del servizio 
richiesto

▪Fatturazione all’azienda 
secondo le modalità stabilite 
nell’accordo di Welfare 

▪Report dei servizi erogati 
(GDPR compliant)

▪Report dei servizi erogati 
personalizzati

▪Monitoraggio livello di 
benessere psicofisico su 
richiesta

▪Erogazione della prestazione 
secondo il Protocollo Relax 
Therapy , secondo le 
modalità scelta 
dall’operatore (proprio 
studio, online o presso 
azienda cliente)



Come funziona per il cliente 

Acquisto del Programma  Relax TherapyTM1 Utilizzo dei servizi del Programma Relax TherapyTM2

Allocazione dei crediti su Wallet dei dipendenti Ad ogni prenotazione il credito disponibile 
viene aggiornato automaticamente

Utilizzo del Servizio Wellbeing

L’azienda può scegliere attuare un piano in funzione delle proprie 
esigenze di budget, caricando dei crediti nel Wallet del suo 
dipendente. 

VERTIMIUM accompagna ogni partecipante in un percorso 
personalizzato volto a favorire il proprio equilibrio psicofisico. 

Ogni persona può scegliere liberamente i servizi più adatti alle 
esigenze del momento e fruirli nella modalità e nel luogo più adatti, 
presso la rete di partner convenzionati o, ove previsto, online.

Massima 
autonomia 

per il 
dipendente.

Pieno 
controllo del 
budget per 
l'azienda.

L'azienda definisce il budget
 Il dipendente sceglie liberamente i servizi 

Il sistema gestisce automaticamente il credito disponibile.



Lavorare meglio, con più senso e meno 
dispersione
• Ti posizionerai come partner di un ecosistema 

professionale, non come fornitore occasionale.
• Il tuo intervento sarà integrato in un protocollo 

completo. Possibilità di lavorare in continuità 
con altri professionisti, all’interno di un 
percorso.

• I clienti riconosceranno più valore al tuo 
servizio, inserito in un percorso strutturato e 
innovativo.

Accesso agevolato ai servizi della Rete 
RelaxTherapy  e ruolo attivo nell’evoluzione 
dei servizi 
• Possibilità di contribuire allo sviluppo di nuovi 

servizi o protocolli personalizzati
• Accesso agevolato ai servizi dei professionisti 

e delle strutture della Rete
• Accesso a convenzioni selezionate coerenti 

con i valori di benessere e sostenibilità di RT.

Voce, presenza e progettualità nel Network 
Relax Therapy
• Il tuo profilo potrà essere incluso nella 

piattaforma e promosso sul sito Vertimium 
come “partner esperienziali”

• Potrai promuovere eventi, workshop, 
bootcamp, seminari sulla piattaforma Relax 
Therapy  con visibilità dei clienti e non solo

• Possibilità di partecipare a contenuti editoriali, 
interviste, format video.

Semplificazione operativa e Equità retributiva
• Nessun onere gestionale: marketing, 

promozione, prenotazioni e pagamenti sono 
gestiti da Vertimium. Tu ti concentri solo sul 
tuo intervento e sul benessere del cliente!

• Modalità di collaborazione trasparente, con 
compensi equi

• Collaborazioni spot, cicliche o continuative: 
decidi tu quanto partecipare.

Fai parte di un sistema selettivo con visione 
chiara di Medical Wellbeing
• Etichetta professionale forte con 

posizionamento verticale corporate 
• Lavorerai con clienti già qualificati: manager 

aziendali, team leader
• essere associati a:

• leadership sostenibile
• benessere manageriale.

Perché collaborare con Vertimium

Tutela assicurativa a costi calmierati : RC, 
Infortuni e Sanitaria
• Vertimium mette a disposizione un sistema di 

tutela professionale che include:
• cornice contrattuale, 
• protezione assicurativa RC, e 
• possibilità di accesso a coperture 

infortuni e sanitarie a condizioni 
agevolate,

….lasciando a te piena libertà di adesione.

ACCESSO A S ISTEMA DI  TUTELA POSIZ IONAMENTO CORPORATE VALORIZZAZIONE PROFESSIONALITA’

APPARTENENZA ECOSISTEMA DI  CURA VIS IB I L ITA’  E  PROMOZIONE EQUITA’  OPERATIVA

Vertimium costruisce alleanze professionali 



Adesione modulare: 3 piani

Ingresso Completo Network Protezione Salute Globale

ACCEDI AL TUO WELFARE

Welcome
€ 150 / anno

Professional ★
€ 150 /anno + € 29 /mese

UNA TUTELA COMPLETA PER LA SALUTE

Total Care
€ 150 /anno + € 134 /mese

Vantaggi Club

Accesso Rete B2B a tariffa prestabilita: 
Ricezione clienti privati & Welfare Aziendale

Visibilità: Profilo Base in Piattaforma

Tutti i servizi Welcome inclusi

Promozione Eventi (seminari)

Maggiore visibilità del Profilo Professionale

Copertura Infortuni

Uso Personale Partner  VertimiumTM

Tutti i servizi Professional inclusi

Massima Visibilità: Profilo Gold

Copertura Sanitaria Integrativa Completa: 
Visite, diagnostica, ricoveri e prevenzione

Estensione Nucleo Familiare: Coniuge e figli 
fino a 30 anni con leggera variazione della 
fee

PIÙ OPPORTUNITA’. PIÙ PROTEZIONE. 

Consulenza Previdenziale

Soluzione Consigliata

BONUS ESCLUSIVO 
Pacchetto Benessere per vivere il Protocollo

★ IL PIÙ SCELTO

Una Sicurezza Personale| Una Protezione del Reddito Indiretta |Un Benefit che molti Non hanno mai avuto



Sicurezza con costi d’ingresso ridotti

Welcome

€ 150 / anno

Professional ★

€ 150 /anno + € 29 /mese

Total Care

€ 150 /anno + € 134 /mese

La Membership fee di Vertimium è un investimento in stabilità professionale
 Non pago una fee “per essere sulla piattaforma”
 Contribuisco a un sistema che mi protegge
 Ho accesso a vantaggi che da solo non avrei
 Posso scegliere cosa attivare

Membership fee annua
€50 per entrare ogni anno
I restanti €100 della quota di adesione annuale vengono compensati sui primi compensi generati attraverso la Rete o comunque entro 3 
mesi dalla sottoscrizione

Tariffario prestabilito delle prestazioni
La Rete Vertimium ti offre accesso a clienti e opportunità di lavoro. Conosci in anticipo il compenso previsto per ogni prestazione. Da quel 
momento, continui a ricevere il compenso previsto per ogni prestazione.

Fee mensile per piani upgrade
Con Professional e Total Care, il tuo fee mensile va oltre la semplice adesione.
Grazie alla forza della Rete Vertimium e al suo potere di acquisto, accedi a servizi di protezione, assistenza e tutela sanitaria a condizioni 
dedicate, difficilmente ottenibili alle stesse condizioni come singolo professionista.

Meccanismo economico 



Welcome Professional ★ Total Care

I TUOI VANTAGGI MEMBERSHIP
Convenzioni, formazione, tutela e servizi dedicati

Rete di convenzioni con sconti dedicati su numerosi brand nazionali Incluso Incluso Incluso

Formazione FAD ECM gratuita e aggiornamento professionale tramite Edicola Digitale Incluso Incluso Incluso

Supporto legale dedicato Incluso Incluso Incluso

Buono viaggio del valore di €100 presso l'Agenzia Viaggi Club Medici Incluso Incluso Incluso

Accesso a servizi finanziari (Soluzione di credito dedicata e noleggio auto lungo termine) Incluso Incluso Incluso

CRESCI CON VERTIMIUM 
Clienti, visibilità e opportunità professionali

Accesso alla Rete Vertimium  
Clienti privati e opportunità di welfare aziendale a condizioni convenzionate Incluso Incluso Incluso

Promozione eventi propri sulla piattaforma (workshop, seminari) — Incluso Incluso

Promozione Profilo in Piattaforma — Profilo Silver Profilo Gold

PRENDITI CURA DI TE 
Protezione, salute e accesso alla rete di professionisti del benessere

Uso personale delle strutture partner Vertimium  
Scontistica agevolata per trattamenti e strutture network — Incluso Incluso

Orientamento previdenziale e pensionistico
Accesso a professionisti dedicati — Incluso Incluso

Copertura Infortuni 
Spese mediche, diaria e invalidità permanente — Incluso Incluso

Copertura Sanitaria Integrativa 
Oltre 3.500 strutture sanitarie convenzionate - Visite, diagnostica, ricoveri, interventi, prevenzione — — Incluso*

* Formula Total Care : Possibilità di includere l'intero nucleo familiare con leggera variazione della fee mensile

SCHEDA COMPARATIVA SERVIZI

Piani Membership Operatori



 

Entrare nel network Vertimium

significa lavorare in un contesto 

che si prende cura anche del 

professionista: protezione, relazioni 

e scelte quotidiane coerenti con il 

benessere che promuoviamo.



Entra a far parte dell’Ecosistema Vertimium  
 Candidati o chiedi info

Se desideri far parte di questo progetto ambizioso, in 
un ambiente professionale stimolante, inviaci la tua 
candidatura via il sito internet direttamente 
all’indirizzo: https://vertimium.it/operatori



Appendice
Se vuoi sapere di più sul Programma RelaxTherapy



Customer Journey

1. Esperienza Fisica Iniziale – Il corpo come porta d’ingresso
Il viaggio inizia nel corpo, in uno spazio reale di relax.
Appena entrato nel Programma Relax Therapy , l’esperienza parte con un 
rituale fisico di rilascio in una SPA partner selezionata.
Finalità : rallentamento immediato, predisposizione al rilassamento e fiducia 
nel processo

2. Check-up & Ascolto
Dopo l’esperienza fisica, si effettua un mini questionario e un colloquio con un 
facilitatore per mappare livello di stress e bisogni specifici.
Finalità : profilo personalizzato di benessere e mappa RelaxTherapy .

3. Percorso Esperienziale – Il cuore di Relax Therapy  dove la teoria diventa 
sensazione
Un programma costruito su misura per individuo o azienda, basato su 
pratiche corporee e esperienziale con sessioni 1-to-1 o di gruppo.
Finalità : rilascio delle tensioni, rigenerazione energetica e miglioramento del 
benessere psicofisico

4. Follow-up - L’attenzione continua, con delicatezza
Il percorso si estende nel tempo grazie a strumenti digitali e momenti di cura, 
con l’App RelaxTherapy  per esercizi, check-up periodici e feedback gentili
Finalità : consolidamento dei risultati e integrazione del benessere nella vita 
quotidiana e aziendale.

1. Welcome Ritual RelaxTherapy     
Esperienza fisica iniziale con una 
SPA Session

2.  Ascolto: 
Check-up

3.  Il cuore di RelaxTherapy :
Percorso esperienziale 
personalizzato

4. Serenità: 
Follow-up & continuità

4 passi per la serenità

w w w . v e r t i m i u m . i t



Relax DIY (Do it Yourself o ‘Fai da te’) è rivolto alle 
persone che preferiscono essere sole in tutta 
libertà La struttura dedicata al Relax DIY si 
articola in spazi dedicati al riposo e allo scarico 
delle tensioni in eccesso:

Servizi di benessere psicofisico RelaxTherapy

Relax 1-to-1 è rivolto alle persone che 
preferiscono essere accompagnate 
personalmente nel loro percorso all’interno di. 
Relax Therapy  

Relax in gruppo è rivolto alle persone che 
preferiscono praticare in modo costante attività 
di rilassamento e concentrazione all’interno di un 
gruppo. 

R E L A X  D I Y R E L A X  1 - T O - 1 R E L A X  I N  G R U P P O

S A L A  S F O G O

S A L A  I D R O M A S S A G G I O

G I N N A S T I C A  D O L C E

Yoga

G I N N A S T I C A  D O L C E  

E N E R G I Z Z A N T E

Qi Gong

M E D I T A Z I O N E

Mindfulness

E S E R C I Z I  D I  S T A B I L I T À ,  

F L U I D I T À  E  F O R Z A

Animal Flow

COACH ING

S U P P O R T O  P S I C O L O G I C O

O S T E O P A T I A

S U P P O R T O  A L L A  N U T R I Z I O N E

S O F R O L O G I A  E F T

M A S S A G G I O  T E S T A

M A S S A G G I O  T E R A P E U T I C O

R I F L E S S O L O G I  P L A N T A R E

Per ridurre ansia e stress, il Programma Relax TherapyTM adotta un approccio completo che si fonda su 3 aree di lavoro, focalizzando sul corpo, chiave 
fondamentale del percorso.



Piattaforma accessibile 
da PC, tablet e 
Smartphone



Come prenotare: semplice e veloce

È una piattaforma digitale che permette di scegliere operatori del benessere su base geografica e accedere a servizi di benessere psicofisico. 

2. 
Per la prenotazione del servizio:

a) Seleziona il tipo di servizio
b) Seleziona la zona di preferenza 

e/o seleziona il professionista

3. 
Seleziona l’orario di 

preferenza

4. 
Si scaricano i crediti alla 

prenotazione confermata

5. 
Aggiungi al calendario il 

tuo appuntamento

1. 
Accedi alla tua area 

riservata



Valore aggiunto del Programma RelaxTherapy

Piattaforma tecnologica e Impatto misurabile
Non si tratta di solo “sessioni”, ma un sistema 
evoluto con : 
• Check-up iniziali del benessere
• Monitoraggio dei risultati di benessere

TECNOLOGICA

Modularità e scalabilità per il welfare aziendale
Il dipendente può in modo modulare:
• prenotare spazi immersivi
• Attivare percorsi 1-to-1 o di gruppo
• Avere accesso a sessioni “Do It Yourself”

PERSONALIZZATA

Integrazione tra benessere e performance 
lavorativa
• Non solo trattamenti, ma un percorso 

strutturato per la gestione dello stress e 
l’equilibrio psicofisico. pensato specificamente 
per lavoratori con alto carico cognitivo.

INTEGRATA

Unico interlocutore, gestione semplificata
L’impresa non deve gestire una molteplicità di 
fornitori (SPA, studi professionali, coach, 
formatori...). 

EFF ICIENTE

Branding, cultura e posizionamento per 
l’impresa
• Posizionarsi come ambienti attenti al 

benessere reale, non solo formale.
• Il percorso raccontato in chiave ESG, Corporate 

Wellbeing for Leadership, Employer branding.
• Crea un ambiente virtuoso per fidelizzare 

figure strategiche del management.

STRATEGICA

Welfare in natura in totale esenzione fiscale e 
contributiva 
I servizi proposti da Vertimium sono esenti al 
livello fiscale e contributivo senza tetto massimo 
annuo (Art. 51 comma 2 del Testo Unico delle 
Imposte sui Redditi).

ECONOMICA

IMPRESE MANAGEMENT

Per il cliente

U N  S I S T E M A  I N  C U I  T U T T I  

V I N C O N O



Start-up romana innovativa e società benefit fondata nel 
2026, dedicata alla promozione del benessere psicofisico dei 
team manageriali aziendali.

Vertimium promuove una cultura manageriale della cura del 
proprio benessere come leva di leadership sostenibile.

Relax Therapy by Vertimium è una soluzione integrata per 
favorire il recupero dell’equilibrio e della serenità delle 
persone all'interno della tua organizzazione.

Vuoi saperne di più?
Visita il nostro sito per scoprire i valori che ispirano il nostro 
lavoro a www. vertimium.it

Cosa?
Soluzioni focalizzate sul rilassamento, il benessere e la 
gestione dello stress per leader aziendali, team e ambienti 
corporate.

Relax Do It Yourself – Rilassati al tuo ritmo
Accesso libero a spazi dedicati al relax, progettati per favorire 
momenti di calma e recupero in totale autonomia. Troverai 
ambienti come la stanza sensoriale, l’area idromassaggio, la 
sala sfogo e la lounge.

Relax 1-to-1 – Per chi desidera un accompagnamento 
personalizzato nel proprio percorso
Sessioni individuali con professionisti qualificati nel campo 
della salute e del benessere: osteopati, massaggiatori 
terapeutici, mental coach, psicologi, sofrologi e altri specialisti.

Relax in gruppo – Perché l’equilibrio si raggiunge 
prima se condiviso
Partecipa a corsi di gruppo basati su discipline 
che favoriscono il rilassamento profondo
e la concentrazione come Yoga, Qi Gong, 
Mindfulness e Animal Flow.

http://www.relaxtherapy.it/
http://www.relaxtherapy.it/
http://www.relaxtherapy.it/
http://www.relaxtherapy.it/
http://www.relaxtherapy.it/
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